
Základná škola, Školská 7, 900 44 Tomášov 

 

Stupeň vzdelania:    ISCED2 – sekundárne vzdelávanie 

Vzdelávacia oblasť:    Človek a svet práce  

Predmet:      Technika 

Ročník:      ôsmy 

Trieda:      8. A, 8. B  

Časová dotácia predmetu:   1 VH týždenne 33 VH za školský rok  

Disponibilné hodiny:    Nezvyšuje sa časová dotácia 

 

Výchovno-vzdelávacie ciele a obsah vzdelávania:  

sú v súlade s cieľmi a obsahovým a výkonovým štandardom vzdelávacieho štandardu pre 

vyučovací predmet technika, schváleného ako súčasť ŠVP pre druhý stupeň základnej školy 

pod číslom 2015-5129/5980:2-10A0.  

Rozsah vyučovania predmetu:  

1 VH týždenne - 33 VH za školský rok  

Vzdelávacia oblasť Človek a svet práce 33 vyučovacích hodín  

Technika  

Elektrické spotrebiče v domácnosti...................................................................................... 6VH  

školský poriadok, pracovný poriadok v školskej dielni, BOZP, elektrické spotrebiče v 

domácnosti, druhy elektrických spotrebičov, princíp činnosti elektrických spotrebičov, pravidlá 

bezpečného používania a obsluhy, ekonomika domácnosti, energetický štítok (energetická 

trieda) elektrických spotrebičov, spotreba elektrickej energie  

Technická elektronika........................................................................................................... 6VH  

dióda, tranzistor, integrovaný obvod, mikročip, logické obvody, snímače a regulačné prvky 

prenos signálov, telekomunikačná technika, virtuálna elektronická stavebnica (Edison) 

Technická tvorba................................................................................................................... 5VH  

konštruktér, technológ, konštruovanie, technológia výroby, návrh a tvorba technickej 

dokumentácie, dizajn, marketing, PC, kresliace programy, výrobky: stolový ventilátor na 

solárny pohon; solárne osvetlenie záhradného chodníka; ochranca bytu/domu – pohybový 

snímač so zvukovým signálom; štedrovečerný stolový blikajúci (LED) stromček; z nefunkčného 

„mobilu“ autíčko; netradičný šach a pod.  

 



Svet práce.............................................................................................................................. 5VH  

voľba profesijnej orientácie – základné princípy, sebapoznávanie,osobné záujmy a ciele, telesný 

a zdravotný stav, osobné vlastnosti a schopnosti, sebahodnotenie, vplyvy na voľbu profesijnej 

orientácie, informačná základňa pre voľbu povolania, práca s profesijnými informáciami a 

využívanie poradenských služieb  

Ekonomika domácnosti  

Ručné práce........................................................................................................................... 5VH  

základné pomôcky a nástroje na ručné práce, šijací stroj tkaniny – bavlnené, hodvábne, vlnené, 

syntetické základné stehy, pomocné stehy, obnitkovacie stehy, spojovacie stehy, ozdobné stehy 

prišívanie zapínadiel prišitie pútka navlečenie gumy a šnúrky strih a jeho základné využitie 

háčkovanie (krátky a dlhý stĺpik, retiazkové očká) pletenie(hladké a obrátené očká, začínanie a 

ukončenie pletenia, pridávanie a uberanie očiek) práca s netradičným materiálom (napr. 

šúpolie, drotárstvo, gumičkovanie) kultúra odievania  

Rodinná príprava................................................................................................................... 6VH  

predpoklady pre založenie rodiny (fyzická, duševná a spoločenská zrelosť človeka) význam 

vzťahov, hodnotová orientácia, zodpovednosť, tolerancia, význam rodinného zázemie, 

zodpovednosť za deti, člena rodiny, rodičov, starých rodičov byt a jeho funkcia – kultúra 

racionálneho bývania komunikácia medzi členmi rodiny, rodinné súžitie (rodičia a deti, 

spolužitie viacerých generácií) nebezpečné zlozvyky a ich následky (napr. fajčenie, závislosť na 

hrách), šikanovanie, domáce násilie svadba, rôzne tradície, obrady a zvyky, multikultúrna 

výchova úplná a neúplná rodina úloha a ciele manželstva (povinnosti a práva manželov) 

tehotenstvo (základy hygieny, povinné lekárske vyšetrenia, príprava na materstvo) rodičovstvo 

(povinnosti voči úradom v súvislosti s narodením dieťaťa, rola matky a otca)starostlivosť o 

dieťa (detská výbavička, príprava mlieka a iných pokrmov, denný režim dieťaťa) starostlivosť o 

rodinných príslušníkov, starších a chorých (napr. rôzne spôsoby merania telesnej teploty, 

prikladanie obkladov, podávanie liekov, stravovanie, základné lekárske vyšetrenia, spoločné 

trávenie času – komunikácia zdravý životný štýl, význam starostlivosti o zdravie a o sebarozvoj 

Použité prierezové témy:  

Osobnostný a sociálny rozvoj, Výchova k manželstvu a rodičovstvu, Environmentálna 

výchova, Mediálna výchova, Multikultúrna výchova / jej súčasťou je regionálna výchova a 

tradičná ľudová kultúra/, Ochrana života a zdravia 


